Kuinka kauan voit nauttia auringosta ennen
kuin sinun pitdisi nauttia varjosta?

MINKALAINEN IHOTYYPPI SINULLA ON?

1. Aina punainen - ei koskaan ruskea
Enimmdkseen punatukkaiset ja vaaleat
ihmiset, joilla on siniset tai vihreat silmat ja
vaalea iho. Ihmiset, joilla on paljon iholdiskid.

2. Aina punainen - joskus ruskea
Enimmadkseen tummanvaaleat ihmiset, joilla
on siniset silmat ja vaalea iho.

3. Joskus punainen - aina ruskea
Enimmadkseen tummatukkaiset ihmiset, joilla
on vaalea tai vaaleanruskea iho.

4. Harvoin punainen - aina ruskea
Enimmadkseen tummatukkaiset ihmiset, joilla
on luonnostaan vaaleanruskea iho.

5. Hyvin harvoin punainen - aina ruskea
Enimmadkseen tummatukkaiset ihmiset, joilla
on luonnostaan tummanruskea iho.ihmiset,
joilla on luonnostaan tummanruskea iho.

L&hde: Ruotsin sateilyturvallisuusviranomainen

MARKIISI-
KANKAAT

Terasseille ja ikkunoille




Suojaus UV/UPF

Kuinka pysyad

turvassa auringossa

Markiisikangas tarjoaa hyvan aurinkosuojan. Se luo
tilantuntua tunnelmalla ja suojaa myods ndkyvyydelta. UV-suojaus: < 60%
UPF: <10%
Markiisikangas suojaa kirkkaalta valolta ja haitallisilta

UV-sateiltd. Me kaikki tarvitsemme auringonvaloa
tuottaaksemme meille tarke&d D-vitamiinia. Samalla

ultraviolettisdteet vahingoittavat ihoamme.

Oikealla ndet, ettd tumma markiisikangas suojaa

erinomaisesti ja suodattuu pois jopa 98 %

UV-suojaus: 93-96%
UPF: 15-20, hyva

ultraviolettisateilystd. Jopa erittdin vaalea
markiisikangas poistaa jopa 93 % UV-sateilystd. Sinun
tulisi kuitenkin aina olla hieman varovainen, silla UV-
sateily voi heijastua takaisin ihollesi ymparoivilta
pinnoilta.

Vaateteollisuudessa, erityisesti pienille lapsille, on
nykyddn saatavilla aurinkosuojavaatteita. Puhutaan
my&s UPF:sta (Ultraviolet Protection Factor).
Markiisikangasemme luokitellaan tdman UPF-asteikon
mukaan. UPF on verrattavissa aurinkovoiteista

E— UV-suojaus: 96-97%
Valilta olevat saw UPF:25-35,erittdin hyva

tunnistamaamme SPF:aan.

UPE-luokitus:

15-20, hyvd suoja

25-35, erittdin hyva suoja
40-50+, erinomainen suoja

UV-suojaus: ca 97%
UPF: 40-50+, erinomainen



